
 

 

 Jarroo تعلم طريقة تداول 

 أكـبر المتاجــرين بالبرايــس أكشــن

 

 

 

 

 

 ربحًة وأكثز سولة، بسًطة، استراتًجًات

 الحالات بعض وفي ، صعىبة يجد مبتدئ كل إلى

 فقط البًانًة والزسىم الكبيرة المىاضًع تعلم المستحًل من يكىن
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هذه الترجمة مقدمة لكم من مىقع  

WWW.fx-arabia.com 

  لتعلًم الفىركس فى العالم العزبىمىقعأكبر 

 

 



 

 

 

 

 سنة وأقوم بالتداول 21أنا . (شانيا)مرحباً، اسمي 

ولكن، بصراحة، أول عامين لم . على مدى ثلاث سنوات حتى الآن

لقد خسرت حساب واحد على الرغم من . يكونا إلا مجرد صداع موجع

حدوث سيناريوىات مختلفة، لأنو منذ اليوم الأول، وأنا أعطى اىتمام كبير لإدارة رأس المال 

.  مؤشر قائمة على نُظم التخبط والتى نجحت لمدة أسبوع ثم انهارت19لقد صنعت بنفسى 

. دخلت الموضوع فى يوم ما، لا يمكننى التذكر كيف، بعد ذلك

حسناً، لن أقول شيئاً حول ذلك اليوم 

. أكثر من أنو اليوم الذى أصبحت فيو على الطريق الصحيح

لقد استغرقت منى أشياء أخرى الكثير من الوقت قبل ذلك 

لن يكون من الخطأ القول اننى كنت غبى حينها 

، ولكن سأظل أقول وضعت فى المؤشرات كل تركيزى وىذا واضح

. اننى لم انجح أبداً فى ذلك

من فضلك إذا كان لديك أى مؤشر على الشارت قم بإزالتو ، أقول ذلك عن خبرة

قم بإلقاء شاشة الكمبيوتر إذا تجرأت على إرفاق مؤشر أو قمت بشراء آخر جديد 

 



 

 لديكالعين البشرية و نقطة الإلتقاء مع العقل ىى أفضل مؤشر 

لذا الإنفاق أكثر على المؤشرات ، ولحسن الحح ىذا موجود لدينا جميعاً 

...  ليس لو أى داع 

 

 

   James16 ىناك منهجين تم شرحهم فى موضوع

 التقليدى J16 وأسلوب Jarrooىذا الملف ىو شرح لطريقة 

ولكن فى نفس الوقت مختلفة ، معظم الأساسيات واحدة

لفهم ما تم شرحو  (أشهر)لقد استغرق ذلك ساعات 

وفوق ذلك،  بسبب الفوضى المعتادة للموضوعات العامة

لدرجة وقوع المبتدئين فى حالة من خلط الأفكار  لا يوجد أي مفاىيم واضحة

لم يكن لدي أي طريقة أخرى لفهم ىذه الطرق غير قرائتها ودراستها 

 J16الاعضاء البارزين فى موضوع . ولقد كرىت ذلك

ولكن بعد عدة أسئلة ، ساعدونى كثيراً كما لم يتخيل أحد

.. شعر أحدىم بالضيق كثيراً 

 



 

 Jarrooولكن، لحسن حظك لقد قمت بتنظيم طريقة تداول 

فى ملف واحد حتى تتمكن أنت، والمبتدئين، من الفهم بسهولة 

. J16ولكن تذكر دائماً أن المعلومات تقدمها مجموعة 

النجاح يأتي من الخبرة وليس ىناك طريق مختصر 

 ..آمل أن تتذكر ىذا
 

 

 

Jarroo 
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كان يُجن الناس من السعادة ، (Jarroo)عندما بدأت دخول موضوع 

ما المانع؟ ، دعنا نحاول"لقد فكرت  من كونهم جزء من الموضوع

إلى أى مدى سيكون ىذا صعباً؟  لا يبدو انى اربح بالفعل

 صفحة 6000 لدينا أكثر من"لقد اعتقدت . لم أكن على خطأ أكثر من ذلك

أعني كيف يمكن لأي شخص أن يفهم . ولكن لم أستطع! "... ربما يمكننى قرائتهم كلهم

أم أنى مجرد كسول . معلومات متاحة فى موضوع بدأ بالفعل

لقد بدأت مرة أخرى . ثم، قيل لي أنو يجب أن أقرأ أول مائة صفحة

 التركيز تفُقدولكنى فقدت تركيزى بعد بضع صفحات بسبب المشاركات العشوائية التي 

، ثم انسحبت من الموضوع لفترة ثم، بدأت إساءة فهم المعلومات واستخدمتها بطريقة خاطئة

وبعد ذلك انتقلت ، عندما تطوع عضو بارز لتعليمى عبر جلسات السكايب

بعد قضاء القليل من الوقت فى الموضوع   لقد تعلمت منو أساليبj16 وJarrooلموضوع 

  . نفسوJarrooوالباقى كان بتوضيح  كان لدى فكرة بسيطة

 

 



 

 

 :تتذكرىا أن يجب جديدة شروط ثلاثة لدينا

 

1 )PBT&CA / PBT&CB - السعر اختراق/أعلاه والإغلاق السعر اختراق 

 . أسفلو والإغلاق

2 )HCR-   المقاومة أعلى اغلاق .

3 )LCS -  الدعم أدنى اغلاق .

 

 

 عليها التعرف ينبغي وكيف ماىية حول تقلق لا المرحلة، ىذه في

 !تعني وماذا المصطلحات ىذه فقط تذكر المرحلة، ىذه في
 

 

 

 



 

 

 

 جميعاً  لكم بالنسبة أسهل الأمور لجعل

: التالي النحو على بك الخاص الافتراضى القالب إدراج عليك أقترح

 فارغ شارت بفتح قم( 1

 اليومى الزمنى الفريم اختر( 2

 Grid  او الشبكة بحذف قم( 3

 (اختيارى )فقط الصفرية الارقام لإظهار شبكة مؤشر بإرفاق قم( 4

 

 

 الشارت على الأيمن الماوس بزر انقر. تحب كما الخلفية لون اختر

 مجلد إلى انتقل templates القالب إسم وليكن" القالب حفح "واختر

default.tpl 

 .افتراضى الشارت ىذا ليصبح ضرورى ىذا
 

 

 



 

 

  {الأولى الخطوة} 

 التعرف من تتمكن ان يجب. مهمة ولكنها، بالعين تُلاحح. أساسية الجزئية ىذه

 عليها للتعرف الشارت على أمثلة لدينا.. السوق انعكاس مواضع على

 محددة والواضحة الكبيرة السوق انعكاس اماكن

 الفرص لأن واضحة تكن لم وإن حتى عليها الاعتماد علينا ويجب

 ..السعر انعكاس موضع انها.. معقد غير أساسى شئ المواضع ىذه، نادرة ليست عليها

..      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

HCRLCS

  {الثانية الخطوة} 

 

 السوينجات؟؟ تحدث لماذا لاحح، التالية، الخطوة

 المقاومة إلى يصل السعر ... والمقاومة الدعم مستويات بسبب

 يرتد، ثم الدعم إلى يصل السعر ... السوينج يتكون بالتالي وينعكس يرتد ثم

  .السوينج يتكون بالتالي وينعكس

 

  ؟؟LCS و HCR ىي ما والمقاومة؟؟ الدعم مستويات ىي ما الآن

 الأخرى الجهة فى تغلق أن يمكن لا ما، لسبب المناطق ىذه

 أدناه الشارت إلى إنظر

 

 الرابع الجزء في المبين الأول للشارت تعديل ىي الرسومات ىذه

  ..أيضاً  ىذه وشاىد أخرى، مرة لذلك إنظر
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ..أدناه الشارت إلى انظر جيد، بشكل وفهمو الأعلى فى الشارت دراسة بعد
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  LCS وHCR  تمثل التي الحمراء الخطوط ىذه أعلاه، الشارت لاحح،

 جداً  سهل ىذا .. السعر إغلاق على بالظبط مرسومة الخطوط ىذه

 

 الإغلاق على السعر قدرة عدم ىى النقاط ىذه قلت، كما. الحاسمة النقاط

 LCSو HCR نقاط أن على الإتفاق السهل من ىنا ومن، الآخر الاتجاه فى

 للسعر اغلاق نقاط وأقل اعلى عند الشارت فى تتواجد

 الآن نستوعبها حتى صغيرة حمراء  كخطوطLCS و HCR نقاط أوضحت لقد

 LCS و HCRمستويات  لتحديد الأفقية الخطوط رسم أداة نستخدم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إليها السعر يتحرك عندما. المستوى ىذا أسفل حالياً  السعر أن نعلم الآن،

 كيف؟. دخولنا فرصة ترتفع ،امنو الآخر الجانب على ويغلق

  ..نرى دعونا
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 PBT&CAorB 

 

  {الثالثة الخطوة} 

 

 لعبارة إختصار من أكثر ليست الغريبة الكلمات ىذه

" أسفلو الإغلاق وأ السعر اختراق/ أعلاه والإغلاق السعر اختراق"

 ..العبارات ىذه تستخدم متى لمعرفة أدناه الشارت صور راقب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 للدخول المنتظر الجزء يأتي الآن صعباً؟ ليس ىذا أرأيت؟

 لدينا  الحالة ىذه في ،CAو PBT معلق شراء أمر سنضع: الدخول كيفية

.. الدخول نقطة عند HCR بالضبط

 ذلك؟ نجح كيف ترى أن تريد
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أيضاً  المثال ىذا إلى إنظر
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  {الرابعة الخطوة} 

 

 الأىمية من كبير قدر ذلك أعطى أنا. آخر شيء أي عن أىمية يقل لا ىذا

 إما يقرر ما ىذا أن أعتقد لأنني، الأخرى الأمور من تبقى ما يأتى ثم

 التجار من اثنين أتخذ إذا ذلك، عن سمعت ربما. رابحة أو خاسرة الصفقة تكون أن

 مدى عن النظر بغض مختلفة النتائج ستكون الأرجح على الصفقة، نفس

 الاختلاف أصل ىو وىذا. كلاىما خبرة

 

 المقاومة أو الدعم )مستوى عن نبحث، الصفقة دخول قبل أو بعد)

 الفور على المستويات تلك بتحديد نقوم. الصفقة تعكس أو توقف قد التي

 الاىم ىو صفقتك اتجاه فى قادم مستوى أول أن، تذكر: جدا ىامة ملاحظة

 الأرباح من جزء بتحديد إما المخاطر تقليل يمكنك حيث المكان ىو ىذا لأن

( BE - Break Even )المستوى ذلك من السعر اقتراب عند أو

 



 

  الربح تحديد نقطة نقل أو

 مستوى أول كسر حتى الهدف نقطة احرك دائماً  أنا الكسر حتى

 السوق تحرك ونراقب نسترخى، مخاطر أى عن بعيداً  نحن الآن، ثم

 

 مستوى أول أسفل/فوق شمعة أى تغلق عندما. مستوى أول بعد شمعة أى إغلاق ننتظر ننتظر؟ ماذا

 أرباحنا من جزء ضمنا اننا يعنى مما، المستوى ىذا خلف الستوب بتحريك نقوم

 

 بعده السعر يغلق مستوى أي فيها السعر يتجاوز مرة كل في بذلك نقوم

 الأرباح من جزء نضمن الطريقة بهذه. المستوى ىذا خلف الستوب بتحريك نقوم

 السعر انعكاس مع السوق من نخرج حتى بذلك القيام فى نستمر

 

 اليومى فريم على الكندى/الاسترالى شارت إلى سنعود

 سابقاً  بمتابعتو قمنا الذى

 .. ىام القادم، جيداً  انتبو
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :نوعان لها المستويات

 شمعة آخر يلذ وقيعان قمم( 1

 وغيرىا 5.000 أو 1.000 مثل الصفرية الكبيرة الأرقام( 2

  السعر حركة مع تظهر قد التى LCS و HCR  مستويات(3

 بخطوة خطوة بتحديدىم قم

 شمعة؟ آخر يلذل والقيعان القمم ىى ما، الآن

 يقابلها شمعة يلذ بأقرب الصفقة دخول بدأت التى الشمعة من أكثر سنقترب

 يولذ بدون الشموع تجاىل

 ...ه أدنا الشارت انظر



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 المستويات لتلك آخر مثال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  {الخامسة الخطوة} 

 

 شرحت كما الصفقة بإدارة قم. للهدف نهائية نقطة بتحديد تقم لا

 البساطة بهذه. السعر انعكاس مع السوق من تخرج حتى ذلك فى واستمر

 قريبة الستوب نقاط بقاء على إحرص، بسيط أمر الخسارة، لوقف بالنسبة أما

 تلك التداول طريقة مفهوم سيدمر ىذا، بعيدة الستوب نقاط تركت إذا

 سواء المستوى على نعتمد أننا وىو LCS أو HCR بقاء على احرص، لذلك

 للسعر إلتقاء سيوفر حيث منو دخلنا الذى المستوى من قريب الستوب

 كان أياً  التحرك السعر قرر حالة فى الستوب لحماية

 أدناه للشارت إنظر .. بايفوت منطقة تكون قد المنطقة ىذه

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 وأيام أيام تنتظر قد التقليدية J16 تداول بطريقة دراية على لمن

 Jarro طريقة مستخدمى لنا بالنسبة الجيدة الأخبار. واحدة صفقة دخول أجل من

 بها البحث ويمكننا الطريقة ىذه على تعرفنا نحن الآن. ننتظر أن علينا ليس أنو

 كثيرة بفرص سيمدنا بما ..اليوم فى العملات أزواج من العديد على الفرص عن

 

 !يومياً  أدخلها المتوسط فى صفقة كم سألتنى إذا

 الأيام بعض وفى الفرص من الكثير ىناك سيكون، الأيام بعض وفى. صفقات 8-2 سأقول

. فرص بها توجد لا أيام ىناك يكون ما ونادراً . ذلك من أقل ىناك سيكون

 

 المتوسط في لنفترض. اليوم فريم على دائماً  أتداول أنى لكم، أقول أن لي اسمحوا

 رابحة ستكون صفقة 20-18 ان لك اؤكد ان استطيع، صفقة 30 حوالى الأسبوع في صفقاتى ان

 الطريقة تلك فى شئ اعظم وىذا. قريبة ستوب نقاط فلدينا، طفيفة بخسارة ستكون صفقة 9-8 و

 الأسبوعي يكون نادراً . اليومي الفريم على أتداول أنى الأساسية، النقطة

 



 

 أقل؟؟ زمنى فريم إلى نتجو لماذا، اليوم فريم على الفرص من الكثير لي أتيُح إذا، لذلك

 

 ذلك على تتعود حتى ذلك من أقل فريم على تتداول لا أيضاً  أنت لذلك،

 الديلى فريم على التداول على تعتاد ان بمجرد، بي ثق

 أقل زمنى فريم على التداول الصعب من سيكون
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 الحالات ىذه مثل ترى سوف أخرى، مرة الأشياء ىذه اختبار إعادة عند



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 الكسر مستويات فلدينا. خسائر ىناك ليس

 ذكرتها التى القوانين تتبعت إذا نادرة قلت كما الخسائر

  ؟BE الكسر مستويات أصبحت كيف ترى أن تريدأ

 

 الكسرين من كلا على مستوى أول برسم قم، أولاً 

 للكسر مستوى أول تمثل الصفراء الخطوط

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

  حالات في. المخاطر من نتخلص مستوى؟ أول عند نفعل ماذا قلت، كما

 اليوم فريم على مستوى لأول السعر حركة رؤية على قادراً  تكون لن ىذه،مثل 

 ساعات الاربع او الساعة اقل زمنى فريم اختر

 بنفسك وتابع المستويات ىذه برسم قم .. مستوى أول نحو السعر حركة وسترى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 صالحاً؟؟ المستوى يكون متى إلى. أنساه كدت، جداً  الهام السؤال

 صالح غير المستوى يكون. السعر يحترمو طالما صالح السعر، بسيط أمر

 أدناه المثال إنظر .. وجوده تجاىل فى السعر يبدأ عندما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 على حصلت أنك شاكراً  كُن. شيء كل. شيء كل تلخيص تم

 مضى وقت أي من الطرق أفضل ىذه. الطريقة ىذه لتعلم فرصة

  موفق تداول الأخيرة، صفقاتى لبعض عرض ىذا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 أرابيا اكس اف موقع-  الترجمة قسم تحيات مع
www.Fx-Arabia.com 

 

 

 
: يمكنك التواصل معنا على البريد التالى

support@fx-arabia.com 


